
Cormorant Daze 
5K Run/Walk 
SATURDAY	  AUGUST	  17	  
REGISTRATION	  BEGINS	  @	  7:00	  AM	  

AT	  CORMORANT	  COMMUNITY	  CENTER	  

RACE	  @	  8:00	  AM	  
Prizes	  will	  be	  given	  in	  5	  categories:	  

BEST	  COSTUME	  

LARGEST	  FAMILY	  GROUP	  FINISHERS	  

YOUNGEST	  PERSON	  (NOT	  IN	  STROLLER)	  

OLDEST	  PERSON	  

FASTEST	  PERSON	  

THE	  COURSE	  IS	  ON	  PAVEMENT	  AND	  WE	  ENCOURAGE	  RACERS	  OF	  ALL	  ABILITIES.	  THIS	  IS	  A	  
FUN	  EVENT	  FOR	  ALL	  AGES!!	  

	   FREE	  WILL	  OFFERING	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
PROCEEDS	  TO	  BENEFIT	  HUMANE	  SOCIETY	  OF	  THE	  LAKES	  	  

Sponsors:	  The	  Cormorant	  Pub,	  Pit	  611,	  
Cormorant	  Bottle	  Shop,	  Essentia	  Health	  St.	  Mary’s	  

	  

Questions:	  	  Contact	  Cassie	  Thomasson	  701-‐388-‐0852	  or	  Lori	  Pugh-‐Erdle	  701-‐866-‐1375	  


